
LISTA DE ACCESO A LOS RECURSOS 
DE COMIDA DE LOMPOC - Otoño 2023

09/05/2023

DISTRIBUCIÓN DE COMIDA 

LOS LUNES 
The Lompoc Food Pantry 
Catholic Charities
329 N Second St
10-11:45am y 12:30-2pm

Mission Hills Shopping Center     
SBC Foodbank
1450 Burton Mesa Blvd     
El primer lunes del mes, de 
3-5pm 

Trinity Church of the Nazarene
SBC Foodbank
500 E North Ave
El segundo lunes del mes de 
3-5 pm

LOS MARTES
The Lompoc Food Pantry 
Catholic Charities
329 N Second St
10-11:45am y de 
12:30- 2pm

LOS MIERCOLES
The Lompoc Food Pantry 
Catholic Charities
329 N Second St
10-11:45am y de 
12:30-2 pm

Santa Rita Village     
SBC Foodbank 
926 W. Apricot Ave 
El cuarto Miércoles del mes a 
las 10:30am 
LOS JUEVES
The Lompoc Food Pantry 
Catholic Charities
329 N Second St
10-11:45 am y de 
12:30-2pm 

LOS VIERNES
The Lompoc Food Pantry 
Catholic Charities
329 N Second St
10:11:45 am y de 
12:30-2 pm
 
FSA Dorothy Jackson 
Resource Center
SBC Foodbank
El Camino School Auditorium     
320 N. J St.
Cada tercer Viernes del mes 
10am-12pm
LOS SABADOS
Lompoc High School      
515 W. College Ave.
El último sábado del mes

COMIDAS PREPARADAS/ 
COMIDAS CALIENTES
LOS LUNES 
Lompoc Foursquare Church 
125 North C St.
4:30-5:14pm

LOS MARTES
St. Timothy’s Church 
403 North J St.
4-5:45pm

LOS JUEVES

Half Century Club
341 North N St.
5-5:45 pm

LOS VIERNES
La Purisma Catholic Church
333 South I St.
5-6pm

LOS SABADOS
Michan Mission
Showers and Meals
500 East North Ave
12:30-2:30 pm

Lompoc SDA Church
205 West Chestnut Ave
Cada tercer Sábado a las 
12pm

LOS DOMINGOS
Michan Mission
Sopa y Ensalada
138 N B St
5-6:30pm

Recordatorio cordial, las horas y las fechas están sujetas a cambios según 
la disponibilidad, el clima y los días festivos



09/05/2023

RECURSOS DE COMIDA POR MEDIO DE ORGANIZACIONES  
CalFresh (SNAP) 
1100 West Laurel Ave
(805) 737-7080

Women Infants and Children (WIC)
301 North R St
(805) 737-6400

Lompoc Meals on Wheels 
116 N I St
805-736-3257

LOS MIERCOLES
Route One Farmers Market* 
Mobile Market 
Lompoc Health Care Center 
301 N ‘R’ St  
1 - 3pm 

LOS JUEVES
Route One Farmers Market*
Mobile Market
Mission Hills Shopping Center
1450 Burton Mesa Blvd
5 - 7pm

Route One Farmers Market* 
Mobile Market  
Compreheneisve Care Center  
N. 4th St. & Walnut Ave.
Primer Jueves del mes 
11 am - 1pm 

LOS VIERNES
Route One Farmers Market* 
Mobile Market 
Lompoc Valley Medical Center 
Between Hospital & Home  Depot 
1515 E Ocean AVe
2 - 4pm

LOS DOMINGOS
Route One Farmers Market *
3745 Constellation Rd
Vandenberg Village
10am - 2pm

Recordatorio cordial, las horas y las fechas están sujetas a cambios según 
la disponibilidad, el clima y los días festivos
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Visita www.routeonefarmersmarket.org para ver los horarios 

COMPRAS CON LA  TARJETA DE EBT
* (Tarjeta de estampillas)

Utilice sus beneficios EBT/P-EBT en 
cualquier parada del mercado móvil 
de Route One y en el mercado de 
agricultores de Route One Farmers los 
domingos para recibir $15.00 adicionales 
por la compra de frutas y verduras 
cuando haga las compras con su tarjeta 
de EBT-tarjeta de estampilla. (El incentivo de 
Market Match está sujeto a cambios).

Las familias que reciben WIC pueden recibir 
un folleto con cheques para comprar frutas 
y Las familias que reciben WIC pueden 
recibir un folleto con cheques para comprar 
frutas y verduras.El Programa de Nutrición 
del Mercado de Agricultores para Personas 
Mayores ofrece cupones de $50 a adultos 
mayores elegibles de 60 años o más.
Los cheques de verano vencen el 30 de noviembre de 
2023 (se aceptan SÓLO en la ubicación del del mercado 
de agricultores de Route One los domingos)

EBT & PEBT WIC & SENIOR NUTRITION


